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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, ZARZAD POWIATU WROCLAWSKIEGG * 777CF
do ktérego adresowana jest oferta

Dziatalnos¢ na rzecz osdb w wieku emerytalnym

iant : 0 o . : . .
2. Rodzaj zadania publicznego udzielania nieodplatnej pomocy prawnej oraz zwigkszania
Swiadomosci prawnej spoteczenstwa

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Klub Seniora 50+,

Nr KRS 0000495302

ul. Spotdzielcza 6, 55-081 Mietkow

Kamila Czmiel — prezes

Maria Maligranda — skarbnik

Nr tel. 694 621 666 Adres poczty elektronicznej: kezmiel@wp.pl

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Kamila Czmiel — prezes
Nr tel. 694 621 666

kczmiel@wp.pl

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego ,Lat 50 z plusem mamy i dziatamy”
d : Data 13-09-2019 Data 09-12-2019
2. Termin realizacji zadania publicznego” b kot

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt ma na celu aktywizacjg 0s6b w wieku 60+ z terenu powiatu wroctawskiego. Obejmowac bedzie swoim
zasiegiem gmine Mietkéw oraz Sobotke. Planujemy spotkanie z pracownikiem GOPS osoba, ktéra przyblizy
seniorom ich prawa i obowigzki wobec tejze instytucji. Omowione zostang prawne aspekty sprawowania
opieki nad seniorem w domach spokojnej starosci, a takze inne istotne informacje. Przewidujemy zajgcia z
poprawy pamieci i koncentracji, podczas ktérych seniorzy beda wykonywac ¢wiczenia w celu poprawy
skupienia i lepszego zapamigtywania, ktére z wiekiem spada. Dodatkowo chcemy aby wzigli udziat w
zajeciach poznawania technik plastycznych. W ramach projektu przewidujemy rowniez poprowadzenia zajed
motywujacych senioréw. Odbedzie réwniez sie wycieczka do Dusznik Zdroju gdzie uczestnicy poznajg historig
druku (wyrobu papieru), zwiedza réwniez Twierdze Ktodzka. Wyjazd zaplanowany zostat na pazdziernik. Pod
koniec projektu w listopadzie planujemy zabawe integracyjng, w celu lepszego poznania sie. Planujemy aby w
projekcie wzieto udziat od 40-70 oséb.

1. Wycieczka do Miyna Siedlimowice wypiek podptomykéw wspdlna integracyjna biesiada uczestnikéw z
gminy Sobdtka i Mietkéw. Odbedzie sig miedzy wrzesniem a pazdziernikiem 2019. Cena biletow z
dotacji: 1000,00 zt, Koszty transportu: 800,00 zt, cato$¢ z wnioskowanej dotacji.

2. Wycieczka do Dusznik Zdroju i Ktodzka. W palnie zwiedzanie twierdzy oraz Muzeum Papiernictwa. Liczba
uczestnikéw ok. 50 - 54 osoby. Moze istnie¢ ryzyko zmiany cen biletéw, a takze ilos¢ chetnych oséb, oraz
kosztéw autokaru. taczny koszt biletéw 1750,00 zt, Koszt autokaru ok. 1500,00 zt. Koszt biletéw: 750,00




zt jest wktadem wtasnym Klubu Seniora. Koszty autokaru: 1500,00 zt oraz biletdw do Muzeum
Papiernictwa zostang pokryte w catosci z wnioskowanej dotacji.

3. Zabawa integracyjna dla senioréw z gminy Sobdtka i Mietkéw (zakup produktéw na zabawe wspéine
przyrzadzanie przez senioréw wolontariat) Liczba uczestnikéw: ok. 70 oséb. Jedna zabawa.
Przewidywalny termin druga potowa listopada 2019. Koszt wyzywienia, dj, zaiks: 600,00 zt w tym: 600,00
zt z wnioskowanej dotacji.

4. Koszt obstugi ksiegowej. 150,00 zt
5. Koszt prowadzenia projektu — 900,00 zi.

6. Zajecia z poprawy pamieci i koncentracji , 8 spotkan, czas trwania ok. 2h zajec¢ podczas trwania projektu.
Liczba uczestnikéw ok. 30 osdb, od wrzesnia do grudnia 2019. Wszystkie materiaty zapewnia
prowadzgcy. Koszt 800,00 zt z wnioskowanej dotacji. Jest to koszt brutto, to ok. 50/1h. Umowa zlecenia,
koszt netto: 685,00 zi. Catos¢ z wnioskowane] dotacji.

7. Zajecia plastyczne, podczas ktérych seniorzy bedg mogli poznac ciekawe techniki rysunku, poéwiczyc
manualnie. Wszystkie materiaty niezbedne do przeprowadzania zajec¢ zapewnia prowadzacy warsztaty.
Beda to dwa spotkania ok. 3 godziny. Koszt 400,00 zt brutto. Umowa zlecenia, koszt 1h/ok. 66,00 zt

8. Planujemy spotkanie z pracownikiem GOPS osobg, ktéra przyblizy seniorom ich prawa i obowigzki
wobec tejze instytucji. Omdwione zostang prawne aspekty sprawowania opieki nad seniorem w domach
spokojnej starosci, a takze inne istotne informacje. 2h koszt 150,00 zt brutto 75/h

9. Zajecia warsztatowe, motywujace senioréw do dziatania 2h, 200,00 zt brutto 100 zi/h.

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggnigcia :
Narwia vostitiates rezultatéw (wartosé Sposéb monltorov!ania ra?.ultatév{.’ zrédio
docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika
Udziat w wycieczkach (we wszystkich ok. 50 -70 osob Lista obecnosci
tacznie)
Zajecia z pracownikiem GOSP ok. 40 osob Listy obecnosci z zajec
Poprawa zdolnosci manualnych poprzez ok. 30 oséb Listy obecnosci z zajec
zajecia malarskie

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w oferci
oraz zasobodw, ktore bed
wykorzystane w realizacji zadania




Od lat Klub seniora 50+ wspiera dzialania 0séb starszych. Pracujemy dla dobra i poprawy zycia seniorow.
Uczestniczylismy w projekcie wraz z Gminng Bibliotekg Publiczng w Mietkowie, ,Biblioteka Mietkow, blizej
ludzi”. Wspotpracujemy z Osrodkiem Kultury w Mietkowie, SP Mietkéw, oraz GBP Mietkéw. We wiasnym
zakresie staramy sie organizowa¢ wycieczki i spotkania z ciekawymi ludzmi.

Klub Seniora uczestniczyt w projekcie skierowanym do senioréw i realizowanym przez Stowarzyszeniem
Wsparcia i Rozwoju Regionu (,Aktywny senior” —2017r.) i ,Wprawni i Sprawni w sztafecie pokoler — 2018r.)
W 2018r. klub Seniora realizowat projekt ,Seniorzy w dziataniu”.

Koordynatorem zadania bedzie Alicja Adamczak, osoba, ktora napisata i koordynowata wiele projektow tym
m. in.; projekt ,Budowa Siedziby Gminnej Biblioteki Publicznej w Mietkowie”, zdobyty grant na kwotg 1,5
min. z. Rok 2016 realizacja projektu ,Biblioteka Mietkow — blizej ludzi” na kwote 10.000 zi, rok 2018 dwa
projekty Stowarzyszenia ,Eko-Unia” 2x1500,00 zt, Rok 2015 30.000 zt z MKiDN na zakup sprzetu
komputerowego do Gminnej Biblioteki Publicznej w Mietkowie. Rok 2018/2019 6500,00 zt ,Rekodzieta w
Gminie Mietkow, czyli warsztaty w z lokalnymi twércami”, 10000,00 zt na wydanie publikacji zawierajgce]
przepisy kulinarne mieszkaricow gminy Mietkéw, 6400,00 projekt Pszczeli przyjaciele” w trakcie realizacji,
rok 2019: 8000,00 zt dla KGW Maniéw Maly z LGD Slezanie na gadzety promocyjne Kota.

Warsztaty z poprawy pamieci: prowadzacy Alicja Adamczak, prowadzita kursy komputerowe dla Seniorow,
zajecie edukacyjno-naukowe dla dzieci, ma do$wiadczenie w prowadzeniu warsztatow.

Maigorzata Orman wieloletni kierownik GOPS Mietkow, ma doswiadczenie i ogromna wiedzg na tematy
zwiazane ze $wiadczeniami dla seniorow, na zajeciach przyblizy stuchaczom ich prawa i obowigzki wobec
instytucji GOPS. 1sishioge Ju

Wojciech Kasperowicz od lat zajmljj_e sig warsztatami plastycznymi, malarskimi. Prowadzi zajecia w
przedszkolu w Mietkowie. Artysta malarz. ST

Izabella Orczykowska wieloletni pracownik personalny, organizatorka szkolefi motywacyjnych z zarzadzania
czasem. Od kilku lat zajmuje sie coachingiem, stawia na rozwoj interpersonalny. Poprowadzi zajecia
motywujace senioréw do dziatania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé | Z dotacji |Z innych
EER srodet
1 Wycieczka do mtyna Siedlimowice — 1000,00 | 1000,00
’ koszt zakupu biletow (1)
2. Koszt transportu — calego zadania (1,2) | 2300,00 2300,00
3 Koszt poprowadzenia zabawy 600,00 600,00
i integracyjnej (di, zaiks) (3)
4. Obstuga ksiggowa (4) 150,00 150,00
5. Zarzgdzanie projektem (5) 900,00 900,00
6. Warsztaty poprawy pamieci (6) 800,00 800,00
7. \Warsztaty plastyczne (7) 400,00 400,00
8. Koszt biletéw do Twierdzy Kiodzkiej (2) | 1000,00 | 1000,00
Koszt materiatow | wyzywienia podczas | 500,00 500,00
9. zajec plastycznych oraz zabawy
integracyjnej (3, 7)
10. Koszt biletow Muzeum Papiernictwa (2) | 750,00 750,00
1. Koszt prawnika/pracownika GOPS (8) 150,00 150,00
12. Warsztaty motywujace (9) 200,00 200,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 8750,00 | 8000,00 | 750,00

V. Oswiadczenia
Oséwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow); «

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* +zalegatja)” z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent” / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(a)* /~zelega{da): z optacaniem naleznosci z tytutu skitadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ [irRawiadciwg-ewidencia™,

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sa zgodne z aktuainym stanem prawnym i faktycznym;



7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data m&tulli’a'ﬁwlf n

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentow)
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